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 جمعيـة رياضيـة تهـدف لمحاربـة أمـراض العـصر المـرتبطة بـــالخمـول وقـلة
 الحركة لتعزيز ونشر ثقافة ممارسة رياضة المشي في ا�ماكن العامة ورفع
 مستويات اللياقة البدنية من خلال ا�نشطة للمساهمة في تطوير المجتمع
 وإقامـة الفعاليات والبرامج الرياضيـة بشكل احــترافي وتنمية مهارات فريق
 الـعمـل التي تـمكنـهــم من قـيـادة الـبـــــرامج الرياضية التي تلبي احتياجات

المجتمع وتنشيط الحراك الرياضي بمدينة مكة المكرمة

مــن نــحن؟
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 بلوغ التميز الرياضي محليا بأعضاء ذوي صحة ولياقة بدنية عالية محققين
لرؤية المملكة 2030

رؤيـتـنــــا

 بـيئـة رياضيــة محفـزة لمحـاربة ا�مـراض و رفع مستويات الصحة واللياقة
 والمساهمة بنشر ثقافة المشي والتمارين الهوائية وممارسة الرياضة من

خلال أنشطة متنوعة، بروح وأخلاق عالية �عضائه

رسـالتنــا
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محاربة أمراض العصر المرتبطة
با�نماط الصحية الغير سليمة

بناء وتعزيز العلاقات الاخوية
بين أفراد المجتمع المكي 

زيادة معدلات اللياقة
للمستفيدين من خدمات الجمعية 

 نشر وممارسة أنشطة المشي
واللياقة البدنية والتشجيع عليها

زيادة ممارسة ا�نشطة المعززة
للصحة ودعم ا�نماط الصحية 

تهيئة بيئة مناسبة لممارسة
ا�نشطة و الرياضات المتنوعة  المساهمة في إنشاء وتشغيل

وصيانة المراكز وا�كاديميات الرياضية 

ا�هداف



أبرز نتائج  أعمال
الجمعية للعام 2024
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مجموع أعداد الفعاليات

8 فعاليات
400 

150

15 

19 

60 

35 

50 

20 
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الاسهام في تشجيع ونشر ثقافة العمل غير الربحي في المجتمع

جمعية الشوامخ الرياضية
Shawamekh Sports Association

العمل  وتشجيع  الربحي  غير  العمل  ثقافة  ونشر  تشجيع  في  ا¹سهام  عمليات  إطار  في   

التطوعي  العمل  ثقافة  نشر  على  الرياضية  الشوامخ  جميعة  عملت  فقد  المجتمع  في  التطوعي 

خلال  من  ا�مثل  بالشكل  الوطنية  الطاقات  واستغلال  المجتمعية  المساهمة  نسبة  وزيادة 

واضحة  منهجية  وفق  وفعالياتها  أنشطتها  ضمن  بالجمعية  التطوعي  العمل  تفعيل 

البشرية  الموارد  ووزارة  الربحي  غير  للقطاع  الوطني  المركز  مع  بالتعاون  محددة  واستراتيجية 

التي  والتوعوية  الرياضية  ا�نشطة  في  مشاركتها  مستوى  رفع  بهدف  الاجتماعية  والتنمية 

الجمعية. تقدمها 

أنشطة  تطوير  في  تسهم  التي  والفعاليات  البرامج  دعم  على  الجمعية  عملت  كما   

تنظيم  عمليات  في  المتطوعين  من  البشرية  الكوادر  وتطوير  وتأهيل  ربحية  الغير  المنظمات 

برامج  في  للمشاركين  والخبرات  التدريب  وتقديم  الرياضية  والفعاليات  ا�نشطة  وإدارة 

المجتمعية  بمسؤولياتها  يتعلق  فيما  الخاص  القطاع  شركات  مع  الشركات  وتفعيل  الجمعية 



الساعات التطوعية وأعداد المتطوعين

729116%100



إسهام الجمعية في نشر ممارسة اللعبة وتشجيع ممارسة الرياضة

ونفذت المجتمع  شرائح  لجميع  الرياضة  ممارسة  نشر  في  الجمعية  ساهمة 
المقدسة بالعاصمة  الرياضة  وزارة  مكتب  مع  بالشراكة  البرامج  من  العديد 

الرياضة  ممارس  شجعت  وكذلك  العامة  ا�ماكن  في  البرامج  من  والعديد 
الاستشارات  تقديم  وكذلك  ا¹علامية  والتغطيات  الجوائز  خلال  من 

للمستفيدين. الفنية  والخدمات 



مجتمع مكي رياضي حيوي

 مـرحبا بـكـم مـعنــــا فــــي
مجتمعنا الرياضي الصحي

@shwamiq1 www.shwamiq.sa

+966 50 512 6452info@shwamiq.sa
مكة المكرمة - بطحاء قريش - مجمع كفا التجاري 


